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LO SPORT UNISCE,
LA PREVENZIONE PROTEGGE

L'innovativo servizio di
monitoraggio corporeo per
vivere |lo sport in sicurezza

Con il patrocinio di:

Kﬂace and Sport

Council of Afghanistan




La Prevenzione e fondamentale per
migliorare la qualita degli stili di vita,

l (4
7 ridurre il rischio di cadute nelle
persone fragili e prevenire gli infortuni

muscolari indiretti nello sport

Il progetto “TUTUS” utilizza monitoraggi scientifici e strumentali
non invasivi per individuare precocemente squilibri posturali
e funzionali, favorendo movimento in sicurezza, inclusione,
autonomia e benessere sociale ed e rivolto a persone di tutte
le eta, con particolare attenzione alle fasce fragili.

Lo Sport unisce, la Prevenzione protegge.
Le realta promotrici delliniziativa intendono sensibilizzare
la comunita sull'importanza di tutelare la salute e favorire
stili di vita sani: pil salute vuol dire anche pit autonomia
e piu longevita con un migliore stato di benessere psicofisico.
Nello sport un corretto percorso di Prevenzione
e monitoraggio pid migliorare la performance sportiva
e prevenire eventuali infortuni.

TUTUS & un progetto pensato per coadiuvare in special modo
le persone con disabilita e fragilita, favorire l'integrazione
di comunita straniere e stimolare partecipazione
ed inclusione sociale.

PER INFO E APPROFONDIMENTI: info@funviceuropa.com
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